
Veranstaltungsort:
Yoga Zentrum Dresden

Jordanstr. 8 HH, 01099 Dresden
T.: 0351 / 8 10 63 51

www.yoga-dresden.com

Anmeldung bis 17. August erforderlich.

Eine Reise über den 
Körper zur Seele

Sonntag, 21. August, 16 - 21 Uhr
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Bewusstwerdung und Transformation

Hatha-Yoga
Inneres Gleichgewicht und Entspannung

Raja Yoga Meditation
Wege zu innerer Stille

mit der Schule für Raja Yoga und Meditation 
(Hohe Str. 12, Dresden, www.bkwsu.de)

Klang Workshop
Mysterium der Musik 

mit Gerhard Fankhauser & Einat Gilboa - „Healing World Music“
(www.healingworldmusic.com)

Weltfriedensmeditation
zum Abschluss Beitrag:

18,- €


